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〒792-0031 
新居浜市高木町 2-60 
総合福祉センター3 階 

TEL／FAX 0897-65-1009 
E-mail v-center＠n-syakyo.jp 
URL http://www.n-syakyo.jp/ 

新居浜市ボランティア・ 

市民活動センター 

 

２０１８年 

イベント情報 第 37 回 新居浜市社会福祉大会 

日 時：平成３０年１２月１日（土）  

場 所：新居浜市市民文化センター 中ホール  入場料：無料 

 

社会福祉功労者の表彰 

 

ワークキャンプ体験発表 
 

○新居浜市長表彰 

○新居浜市社会福祉協議会会長表彰 

 

 

○優秀作文表彰 

講師：日向亭
ひなたてい

 葵
あおい

（お笑い理学療法士） 

エアリハで姿勢を整え 介護予防！  

～転倒しない３つの習慣～ 

※「エアリハ」は理学療法士という体作りの専門家が考え 

出した体操です。道具は一切使いません。いつでもどこでも 

簡単に、安全に続けられる工夫がされています。 

 

【問合せ先】新居浜市社会福祉協議会 

新居浜市高木町２－６０ 

TEL ０８９７－３２－８１２９ 

寄贈のお礼（９／２０～１０／１９） 

ご協力ありがとうございました。（団体敬称略） 

アルミ缶 プルタブ 古切手 書き損じはがき 絵手紙など 

※アルミ缶のプルタブはできるだけ缶のままでお持込ください。 

コットンＶ「綿ぼうし」 要約筆記サークルＭｉＭｉ 

山田あじさいロードボランティアグループ 感謝サロン 

録音図書の会 神郷ジュニアバドミントンクラブ  

放課後クラブぴあ 渡邉利子さん 

今月の収集ボランティア活動日は１１月２７日（火）です。 

活動場所：（総合福祉センター３階 １３：３０～） 

 

 

イベント情報・ボランティア募集など、『ボラン

ティア inにいはま』への情報提供をお願いします。 

記事について、掲載希望がございましたら原稿の 

締切は毎月１５日です。 

 

 

～講師プロフィール～ 

奈良県三郷町生まれ。 
天理大学外国語学部英米学科卒業 
阪奈中央リハビリテーション専門学校卒業 
落語とリハビリを融合したオリジナル体操
｢エアリハ｣を考案。 
高齢者の「痛み」を「笑い」に変える独自
の講演スタイルで全国各地で好評を得る。 

 



記事に関するお問合せは表紙「新居浜市ボランティア・市民活動センター」まで。   平成３０年１１月１日 発行 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ボランティア団体紹介 

母子寡婦福祉連合会（通称：母子会）ってご存知ですか？ 
色々な事情で、ひとり親家庭になり親子が国が定めた制度や地域の人達との交流また支援を受けた「寡婦」の

方々によってこの活動は支えられています。 

 過去の子育ての経験や生活での経験を生かしながら、支援されるだけではなくお返しの気持ちで、自分たちに

できることをしています。 

 今年の夏も、プールの売店ではたくさんの方たちとの交流がありました。 

 また、年に一度の愛媛県大会では、新居浜母子会参加者が変装姿で踊り、 

会場を盛り上げました。童心に帰り、大きな声で笑い元気に長生きをし、 

できることのひとつでもお役にたてばこんな幸せなことはありません。 

 母子会ってこんな場所です、ぜひのぞいてみてください。 愛媛県大会での私たち 

 １０月７日（日）に、総合福祉センターで「第２３回生き生き幸せフェスティバル・ボラン

ティアフェスティバル」が開催されました。 

 多目的アリーナでのボランティア発表会では、１１団体の皆さんが日頃の練習の成果を発揮

され、会場を盛り上げてくださいました。ご参加いただき、ありがとうございました。 
 

ボランティア発表会 ボランティア発表会を開催しました♪ 

オカリナいずみ ﾊｳｵﾘｰｽﾞﾏｻｺｱｹﾀﾌﾗｽﾀｼﾞｵ 琴衛会（四季の会） スリーホールズ 

手話サークルたけの子 ひまわり 

音楽の友 草笛 アロハティアレ メロディアｐｋｂ 

ゆうきの会 

受講生募集 あったか健康食料理教室  
 現在受付中のあったか健康料理教室、定員までまだ少し空きがございます。 

 ぜひ、お申し込みください☆ 準備物はエプロン・三角巾・筆記用具です。 

【日 時】 １１月１７日（土） ９：３０～１３：００（食事時間含む） 

【講 師】 新居浜市食生活改善推進協議会 会長 秦 榮子 氏 

【場 所】 総合福祉センター２階 第１研修室・調理実習室 【受講料】５００円  

【締 切】 １１月９日（金） 【申込先】ボランティア・市民活動センター（０８９７）－６５－１００９ 
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