
1 日

2 月 体組成測定 陶芸

3 火

4 水 ほっとカフェ フリーカラオケ 陶芸

5 木 体組成測定

6 金 ほっとカフェ

7 土

8 日

9 月 ほっとカフェ

10 火 お楽しみ教室 カラオケ愛好会

11 水 ほっとカフェ フリーカラオケ 陶芸

12 木 スマホ教室

13 金 気まぐれ教室 ほっとカフェ

14 土 陶芸・みんなで作ろう

15 日

16 月 ほっとカフェ 陶芸

17 火 お楽しみ教室 カラオケ愛好会

18 水 ほっとカフェ フリーカラオケ 陶芸

19 木

20 金 ほっとカフェ

21 土

22 日

23 月

24 火 お楽しみ教室 カラオケ愛好会

25 水 ほっとカフェ レモンハートコンサート 陶芸

26 木 映写会

27 金 ほっとカフェ

28 土 陶芸

29 日

30 月 ほっとカフェ 陶芸

☆利用時間（午前８：３０～午後４：３０）

【シニア交流センターは、新居浜市社会福祉協議会が運営しています。】

うきじま川柳会

※ 全開館日     囲碁・将棋 、ビリヤード

　休　　　館　　　日

　休　　　館　　　日

　休　　　館　　　日

　休　　　館　　　日

　休　　　館　　　日

　休　　　館　　　日

日 曜 サークル 利用

11月 の 予 定  

センター行事 他

『赤い羽根共同募金』今年も皆様のご協力をお願いします。（10月1日～3月31日）

 シニア交流センター川東
〒７９２-０８７１

新居浜市八幡２丁目１０番２３号
  TEL・FAX   (0897) 32-2134

陶芸・己書

陶芸・ソーイング

　休　　　館　　　日

陶芸・ソーイング

第8回スマホ教室
日時 11月12日（木）10：30～11：30

場所 健康相談室

講師 谷本道子先生

定員 5名（先着順）受付は11月2日から

※電話での受付は行っておりません。

体組成測定
日時 11月2日（月）13：00～14：00

5日（木）10：00～10：30

映写会『ツナグ』
日時 11月26日（木）13：00～15：09

場所 大広間

出演 松坂桃李、樹木希林ほか

辻村深月原作の連作短編小説の劇場版。

センターだより
令和 8年 11月号

気まぐれ教室
己書体験幸座 ～自分だけの書を楽しもう

日時 11月13日（金）10：00～11：00

場所 健康相談室

定員 5名（先着順）受付は11月２日から
己書って何？という方も、やってみたい！という方も

是非ご体験ください。

新しいサークルが始まります！
サークル名 己書書画

活動日 毎月第2月曜日10：00～11：30
一緒に楽しむ仲間を募集しています。

まずは見学にお越しください。

フリーカラオケ
日時 4日、11日、18日

13：00～15：00

場所 大広間

どなたでも参加できます

お楽しみ教室
日時 10日、17日、24日

毎週火曜日

10：30～11：30

場所 健康相談室

健康体操
月曜日～土曜日 9：00～9：50

毎日大広間で実施しています。

ほっとカフェ
水曜日 10：00～11：30

月・金曜日 13：30～15：00

※今月のお休み 2日（月）体組成測定のため

レモンハートコンサート
Let's sing together！

みんなで歌おう 青春のメロディー

withレモンハート

日時 11月25日（水）13：30～14：30

場所 大広間

あかがねミュージアムを満席にする人気フォークソングユニットがやってくる！

センターからのご連絡

入館時は必ず利用者受付簿に記入してください。

当館は新居浜在住の60歳以上の方がご利用

いただけます。


